
           WPC Powerlifting Finnish Nationals 9.4.2011 

 

RESULTS POWERLIFTING 
num  name category class weight squat bench press deadli ft total kg points 

1 Someroja Juha  OPEN 110 108,4 425 450 450   345 355 365   350 380 388   1155 652,4 
2 Lehto Matti  OPEN 140 133,1 435 460     265 280 290   360 360 360   1100 591,04 
3 Haverinen Teemu TEEN3 110 108,4 335  350 362,5   240 252,2 252,5   302,5 313     905 511,19 
4 Kousa Antti  OPEN 110 109 380 402,5 405   220 220 230   260       885 499,1 
5 Hyötylainen Kalle  OPEN 100 93,3 260 280 300   160 160 170   200 225 240   680 408,2 
6 Kolehmainen Risto  MASTER4 100 96,8 280 290 290   170 180     220 230 230   690 406,86 
7 Roikonen Santeri  TEEN3 90 87,4 220 220 240   75 140 140   150 180 190   495 307,96 
 Lehtola Henry  OPEN 110 108,7 355 375 380 - 315 315 320  -      
 Hosio Petteri  OPEN 125 124,4 360 360 370 - 330 335 340  -      
 Selin Otto  TEEN3 140+ 146,8 260 300 330 - 335 350 365  -      

 

RESULTS POWERLIFTING RAW 
num name category class weight squat bench press de adlift total kg points 

1 Heiskanen Janne MASTER1 100 97,7 255  265     140 155 165   240 255 262,5   692,5 406,6 
2 Pehkonen Ville  JUNIOR 140+ 155,4 250 265 275   170 182,5 182,5   250 270     715 371,15 
3 Antikainen Ville  JUNIOR 110 102,6 200 215 225   120 130     260 275 282,5   620 356,78 
4 Hiissa Elias  TEEN1 60 59,4 100 112,5 123   75 80 85   130 140 150   342,5 288,06 
5 Leikas Aleksi  JUNIOR 82,5 82,2 125 132,5 140   85 90 95   160 170 180   415 268,15 
6 Hiissa Aleksi  TEEN2 75 74,9 90 100 105   60 70     130 140 148   323 222,61 

 

RESULTS BENCH PRESS 
num name category class weight bench press points   

1 Rajala Jarno  OPEN 140 130,3 315 315 330   170,11   
2 Sorsa Heikki  OPEN 100 90 220 232,5 247,5   151,43   
3 Ravander Markus  OPEN 100 97,5 230 240 250   141,06   
4 Oikarinen Janne  JUNIOR 110 101,1 220 225 225   127,33   
5 Laine Tapio  MASTER4 125 123,8 220 230 240   125,78   
6 Lempinen Marko MASTER1 110 106,8 210 220 230   124,84   
7 Hinkula Mikko OPEN 90 87,2 200 210 210   124,6   
8 Uotila Jari  MASTER3 125 110,2 175 175 175 182,5 98,39   
9 Mela Juuso  JUNIOR 82,5 80,7 140 150 150   98,1   
10 Taavitsainen Vesa  OPEN 90 89 140 152,5 160   93,89   
11 Korhonen Pekka MASTER6 100 99,8 150 160 160 170 93,09     

 


